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TYDENNIi PLAN AKTIVIT od 31. srpna do 4. zaii 2026

DS
Napajedla DOPOLEDNE ODPOLEDNE
PONDELI SKUPINOVE POHYBOVE AKTIVITY INDIVIDUALNI POHYBOVE AKTIVITY
31. 8.
JIDELNA 9.00 -11.00 POKOJE KLIENTU 13.00 - 15.00
TRENINK PAMETI
UTERY || JIDELNA 9.00 - 11.00 INDIVIDUALNI TRENINK PAMETI
1.9. INDIVIDUALNIi AKTIVITY S LENKOU
POKOJE KLIENTU 9.00 -12.00 POKOJE KLIENTU 13.00 - 15.00
STREDA BOHOSLUZBA MASAZE A BAZALNIi STIMULACE
2.9.
SPOLECENSKA MISTNOST 3. P. 9.30 - 10.30 POKOJE KLIENTU 13.00 - 15.00
CTVRTEK PiISNICKY NA PRANI INDIVIDUALNI AKTIVIZACE
3.9.
JIDELNA 9.00 - 11.00 || POKOJE KLIENTU 14.00 - 15.00
SPOLECENSKE HRY
PATEK || JiDELNA 9.00 - 11.00 SNOEZELEN
4.9. INDIVIDUALNI AKTIVITY S LENKOU
POKOJE KLIENTU 9.00 -12.00 POKOJE KLIENTU 13.00 - 15.00

V prubéhu aktivit ¢i spolecenskych setkani byvaji pofizovany reportazni fotografie. V pripadé nesouhlasu s fotografovanim prosim
informujte personal.

Zmeéna planu vyhrazena.




