
PLÁN AKTIVIT NA MĚSÍC ČERVENEC 2022 

 

Změna plánu vyhrazena! 

 7,00 - 8,30 9,00 – 11,00  13,00 – 15,00 další 

1. bazální stimulace   výtvarné aktivity  individuální aktivity aktivity s Lenkou 

2.      

3.      

4. bazální stimulace smyslová aktivizace 
 individuální smyslová 

aktivizace 
 

5. Státní svátek – Den slovanských zvěrozvěstů Cyrila a Metoděje 

6. Státní svátek – Den upálení mistra Jana Husa 

7. bazální stimulace pohybové aktivity  bazální stimulace  

8. bazální stimulace   trénink paměti  individuální aktivity aktivity s Lenkou 

9.      

10.      

11. bazální stimulace turnaj v petanque  nákupy  

12. bazální stimulace ind. aktivity - snoezelen  nákupy aktivity s Lenkou 

13. bazální stimulace   bohoslužba  zahradní terapie  

14. bazální stimulace  výlet do Květné zahrady  individuální aktivity  

15. bazální stimulace 
Cestománie – dovolená u 

moře 
 

masáže aktivity s Lenkou 

16.      

17.      

18. bazální stimulace 
vzpomínání 
v kuchyni 

kadeřnice 
 

individuální aktivity  

19. bazální stimulace   pohybové aktivity  masáže aktivity s Lenkou 

20. bazální stimulace  ind. aktivity - snoezelen  bazální stimulace  

21. bazální stimulace   trénink paměti  čtení  

22. bazální stimulace  hudební okénko  zahradní terapie aktivity s Lenkou 

23.      

24.      

25. bazální stimulace   
smyslová aktivizace - 

dovolená 
 

nákupy  

26. bazální stimulace canisterapie  nákupy aktivity s Lenkou 

27. bazální stimulace   
ind. aktivity - 

snoezelen 
pedikúra 

 
Letní párty  

28. bazální stimulace   bingo  individuální aktivity  

29. bazální stimulace  pohybové aktivity  bazální stimulace aktivity s Lenkou 

30.      

31.      


